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Haus zum Fels

LebensQualität

Tagespflege
Südstadthöfe

  wohlbegleitet           
      durch den Tag 

Tagsüber rundum gut versorgt
Die Tagespflege Südstadthöfe ermöglicht es Ihnen, den 
Tag in Gemeinschaft zu verbringen. 
Am Abend sowie an den Wochenenden können Sie in Ihre 
gewohnte häusliche Umgebung zurückkehren. Somit 
schafft die Tagespflege Freiräume und entlastet Ihre  
Angehörigen.

Ausstattung
Unsere Tagespflege ist behindertengerecht eingerich-
tet und verfügt über Gemeinschafts- und Ruheräume. 
Der idyllische Innenhof lädt zum Verweilen ein.

Wir sind montags bis freitags von 8:00 Uhr bis 16:00 Uhr für Sie da. 
Sie können wählen an wie vielen Tagen in der Woche Sie unser Angebot wahrnehmen möch-
ten. Der Fahrdienst holt Sie morgens zu Hause ab und bringt Sie am Abend wieder zurück.
Gute Gründe für unsere Tagespflege

»» Entlastung für pflegende Angehörige
»» Fahrdienst von und nach Hause
»» Gemeinsames Frühstück, Mittagessen und Kaffeetrinken
»» Tagesgestaltung - Aktivierung und Betreuung unter Berücksichtigung  

	 individueller Bedürfnisse durch engagiertes Fachpersonal 
»» Liebevolle Betreuung und professionelle Begleitung
»» Vielfältige Aktivitäten wie zum Beispiel Gedächtnistraining, Gymnastik  

	 und Bewegungsübungen
»» Abwechslung im Alltag - Gemeinschaft mit anderen erleben



Der Tagesablauf in der Tagespflege
Wie gestaltet sich ein Tag? Der  Fahrdienst holt Sie ab 7.30 Uhr von zu 
Hause ab und bringt sie in die Tagespflege Südstadthöfe. 
Dort wird zunächst in geselliger Runde ausgiebig gefrühstückt.
Zwischen 9.30 Uhr und 12.00 Uhr gestaltet das Team der Tagespflege 
mit Ihnen verschiedene Beschäftigungsaktivitäten wie z. B. der 
täglichen Zeitungsrunde, Gedächtnistraining Gymnastik und Bewegungs-
übungen, Spaziergänge.
Nach dem gemeinsamen Mittagessen zwischen 12.15 Uhr 13.00 Uhr besteht die Möglichkeit 
zur Mittagsruhe im Ruheraum. 
An das gemeinsame Kaffeetrinken ab 14.30 Uhr schließen sich die Aktivierungen an, wie zum 
Beispiel Spaziergänge und kreative Aktivitäten oder die Teilnahme an Gottesdiensten und 
Andachten. Ab 16.00 Uhr bringt Sie der Fahrdienst  wieder nach Hause.

Kosten
Die Tagespflege ist eine von den Pflegekassen aner-
kannte Versorgungseinrichtung. Jeder Pflegebedürf-
tige, der in seiner Wohnung oder bei seinen Angehö-
rigen wohnt, hat Anspruch auf Kostenübernahme für 
teilstationäre Pflege.
Für den Besuch der Tagespflege wird bei allen  
Pflegegraden ein einheitlicher Tagessatz berechnet.
Gerne beraten wir Sie in einem persönlichen Gespräch 
und zeigen Ihnen Ihre Möglichkeiten auf. 

Zusammenarbeit
Die enge Zusammenarbeit zwischen unserer Tages-
pflege und der stationären Pflege des Haus zum 
Fels ermöglicht Ihnen eine lückenlose Versorgung.
Zusatzangebote
»» medizinische Fußpflege
»» Friseurbesuch im Hause
»» therapeutische Maßnahmen (z.B. Physiotherapie 	

	 oder Ergotherapie)
»» Rehasport

Wir sind mit  
          dem Herzen dabei

Leitung: Nadine Schultz
Happelstraße 14 / 74074 Heilbronn
Tel: 	 07131 / 6230 84
Fax:	 07131 / 6230 83
tp-suedstadthoefe@hauszumfels.de

Bürozeiten und Erreichbarkeit: 
Montag - Freitag 
in der Zeit von 07:30 Uhr bis 16:00 Uhr

Mitgliedschaften:

Zertifikat
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