Tagsuber rundum gut versorgt

Die Tagespflege SUdstadthofe ermdg-
lichteslhnen, den Tag in Gemeinschaft
zu verbringen.

Am Abend sowie an den Wochen-
enden kénnen Sie in lhre gewohnte
hausliche Umgebung zurtckkehren.
Somit schaofft die Tagespflege Frei-
raume und entlastet Ihre Angehdrigen.

Ausstattung

Unsere Tagespflege ist behinderten-
gerecht eingerichtet und verfugt
Uber Gemeinschafts- und Ruhe-
raume. Der idyllische Innenhof l&dt
zum Verweilen ein.

Wir sind montags bis freitags
von 8:00 Uhr bis 16:00 Uhr fur Sie da.

Sie kdnnen wahlen an wie vielen
Tagen in der Woche Sie unser Ange-
bot wohrnehmen mochten.

Der Fahrdienst holt Sie morgens zu
Hause ab und bringt Sie am Abend
wieder zuruck.

Gute Grunde fur unsere Tagespflege

» Entlastung fur pflegende Ange-
horige
» Fahrdienst von und nach Hause

»  Gemeinsames FrUhstuck, Mittag-
essen und Kaffeetrinken

» Tagesgestaltung - Aktivierung
und Betreuung unter BerUck-
sichtigung individueller Bedurf-
nisse durch engagiertes Fachper-
sonal

» Liebevolle Betreuung und profes-
sionelle Begleitung

» Vielfaltige Aktivitaten wie zum
Beispiel Gedachtnistraining, Gym-
nastik und Bewegungsubungen

» Abwechslung im Alltag

»  Gemeinschaft mit anderen erleben
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Der Tagesablauf in der Tagespflege

Wie gestaltet sich ein Tag? Der
Fahrdienst holt Sie ab 7.30 Uhr von
zu Hause ab und bringt sie in die
Tagespflege Sudstadthofe.  Dort
wird zundachst in geselliger Runde
ausgiebig gefrihstlckt. SR

Zwischen 92.30 Uhr und
12.00 Uhr gestaltet das
Team der Tagespflege
mit Ihnen verschiedene
Beschaftigungsaktivitdten wie z. B.

» der taglichen Zeitungsrunde,
Geddachtnistraining

» Gymnastik und Bewegungs-
ubungen, Spaziergdnge

Nach dem gemeinsamen Mittag-
essen zwischen 12,15 Uhr 13.00 Uhr
besteht die Moglichkeit zur Mit-
tagsruhe im Ruheraum.

An das gemeinsaome Kaffeetrinken
ab 14.30 Uhr schlieBen sich die
Aktivierungen an, wie zum Beispiel

» Spaziergdnge und kreative
Aktivitaten

» Teilnahme an Gottesdiensten
und Andachten

Ab 16.00 Uhr bringt Sie der
Fahrdienst wieder nach Hause.



Kosten

Die Tagespflege ist eine von den
Pflegekassen anerkannte Versor-
gungseinrichtung. Jeder Pflege-
bedurftige, der in seiner Wohnung
oder bei seinen Angehdérigen wohnt,
hat Anspruch auf Kostenuber-
nahme fur teilstationare Pflege.
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FUr den Besuch der Togespflege
wird bei allen Pflegegraden ein ein-
heitlicher Tagessatz berechnet.

Gerne beraten wir Sie in einem per-
sonlichen Gesprach und zeigen
Ihnen Ihre Méglichkeiten auf.

Zusammenarbeit

Die enge Zusammenarbeit zwischen
unserer Tagespflege und der sto-
tionaren Pflege des Haus zum Fels
ermoglicht Ihnen eine lUckenlose
Versorgung.

Zusatzangebote
» medizinische FuBpflege
» Friseurbesuch im Hause

» therapeutische Mallnahmen (z.B.
Physiotherapie oder Ergotherapie)

» Rehasport

Haus zum Fels Tagespflege
Sudstadthoéfe

Leitung: Inge Kraul3-Reichert

Haoppelstralle 14 / 74074 Heilbronn

Tel: 07131/ 6230 84
Fox: 07131/ 6230 83

Leitung-tp@hauszumfels.de

BlUrozeiten und Erreichbarkeit:
Montag - Freitag
in der Zeit von 07:30 Uhr bis 16:00 Uhr

Zertifikat

Mitgliedschaften:
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Kurzinformation

Haus zum Fels Tagespflege
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